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SPORT ET EMOTIONS AU
CCEUR DE VOS EVENEMENTS

INITIATION RUGBY

Jouez le collectif avec une initiation
adaptée a tous les niveaux

DEPASSEMENT DE SO,
RESPECT, CONQUETE,
HUMILITE, CONVIVIALITE ET
ESPRIT D’EQUIPE

1h30 -2h30

Le Matmut Satdium de Gerland
a Lyon vous propose une offre
incentive sur-mesureenpartenariat
avec FITGROUP, prestataire
spécialisé dans IPévénementiel
sportif.

12 personnes par équipe

4 ateliers différents

Entre 15 2 30 minutes par atelier

Notre objectif : s’adapter a tous
vos besoins et rendre unique votre
séminaire, réunion, convention ou
team building.

Animation réalisable en intérieur

Fontaine a eaux

1trophée pour chaque vainqueur

Matériel fourni

Tee-shirts et gobelets inclus
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NOS ATELIERS A CHOISIR

Passe 210
Manipulation de balle
Ultimate rugby

Duel

Cross bar challenge
Jeu au pied

Parcours chronométré

Le béret rugby

DEROULE TYPE

Convocation dans le vestiaire du LOU Rugby et briefing du coach
dans ce lieu stratégique : 1a ol tout commence

Remise des équipements aux participants
Briefing par le coach sur le déroulé de Pinitiation
Echauffement collectif

4 ateliers

Match a toucher ou flags

Débriefing par le coach




RUGBY GOLF

Arri
la cil

1h30-2h00

Nombre de pers variable

9 cibles

Non réalisable en intérieur

Matériels fourni

Fontaine a eaux

Tee-shirts et gobelets inclus

Avec son prestataire spécialisé
dans I'événementiel sportif, les
équipes du Matmut Stadium de
Gerland vous propose une nouvelle
activite.

Un mélange entre le rugby et le golf.
Au pied ou a la main, arriverez-vous
par équipe a mettre le ballon oval
dans la cible en un mMinimum de
coup ?

TARIFS

100 2150 pers 55 € HT / pers
Plusde 150 pers 49 € HT / pers
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KARIM GHEZAL

Ancien joueur et entraineur adjoint du LOU
Rugby, Karim Ghezal a fait son retour a Lyon
cette année en qualité d’entraineur principal.
Son réle au quotidien est de manager et de
coordonner le staff et I'ensemble de I'équipe
professionnelle.

Né a Toulouse, le technicien de 43 ans jouit
d’'une grosse expérience du haut niveau.
Joueur, il est passé par Béziers, Grenoble,

Castres, Montauban, le Racing 92 puis |

Lyon, totalisant prés de 300 matchs en
professionnel et s’invitant a la table des
valeurs sires au poste de 2éme ligne en
France. Il termina sa carriére en 2016 au LOU
Rugby - sur un titre de champion de France
de PRO D2 - avant d’intégrer le staff de Pierre
Mignoni en tant que spécialiste de Ila touche,
puis entraineur des avants (2016-2019).

Son profil, ses compétences ainsi que les
bons résultats du Club ont tapé€ dans I'ceil du

nouveau sélectionneur de I’Equipe de France |*

de I'’époque, Fabien Galthiée, quil’enrébla au sein
de son staff (2020-2023). Piéce maitresse
dans la nouvelle dynamique des Bleus, il
renportera le Tournoi des 6 Nations en 2022.

Apreés la coupe du Monde 2023 en France,
Karim Ghezal fut nommeé entraineur du Stade
Francgais Paris, ouvrant ainsi un nouveau
chapitre a sa carriére d’entraineur.

Fort de toutes ses expériences, Karim Ghezal
est aujourd’hui un technicien de haut niveau,
capable d’impulser au LOU Rugby un nouveau
souffle et réaliser de grandes choses.

—— el

TARIFS

ASSOCIEZ LES VALEURS DU
RUGBY A CELLES DE VOTRE
ENTREPRISE

PRESENCE EXCEPTIONNELLE
ET INEDITE DE PROFESSIONNELS
DE HAUT NIVEAU

Interventions de coachs
Interventions de joueurs pros
Séances de dédicaces

Rencontrez une équipe pro évoluant en TOP
14, profitez d’un instant privilégié et unique
avec les joueurs du LOU Rugby et gardez un
souvenir mémorable de votre événement
grace a une séance photos et dédicaces.

En tant qu’experts, les joueurs pros et le staff
technique peuvent intervenir* pour mettre
laccent sur des notions de motivation, de
cohésion ou toutes autres valeurs en lien avec
votre événement, en journée ou en soirée.

*Sous réserve des contraintes sportives

Joueurs pros (selon disponibilités et choix du coach)

3joueurs pour dédicaces | A partirde1500 € HT

Coachs

Coach - 30 minutes A partir de 850 € HT
Coach + 2 joueurs A partirde 2 000€ HT

Team Staff

Apartirde1400 € HT
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POUR MOTIVER ET BOOSTER
VOS COLLABORATEURS DANS
UN ESPRIT OLYMPIQUE

Pour revivre 'ambiance des Jeux
Olympiques “Paris 20247, 'équipe
du Matmut Stadium vous propose
diverses activités sportives,
ludiques et accessibles pour tous
les niveaux.

Vos collaborateurs font face a
de véritables challenges dans
plusieurs domaines : précision,
esprit d’équipe, réflexion...
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DES ACTIVITES LUDIQUES ET
SPORTIVES ADAPTEES A TOUS.

9 1h30 - 2h30

10 212 personnes par équipe

5 activités différentes

Entre 15 2 30 minutes par activité
Animation réalisable en intérieur
Fontaine a eaux

Matériel des Olympiades fourni

Tee-shirts et gobelets inclus

D&% T2 Qe B



OLYMPIADES |
%/

NOS ACTIVITES A CHOISIR
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Football: tir de précision ou dribbles chronométrés

Rugby : passe a 10 ou manipulation de balle ou ultimate
rugby ou parcours chronométré

Basketball: shoot a 3 points
Golf : putting
Handball : tir de précision

Lancer de javelot: tir en longueur

Volley assis : coopération

Disqgolf: tir en coopération ou tir de précision
Blindtest

Molkky

Fléchettes

Course en sac

Tir & la corde

Cornhole

NOS TARIFS

De 1012 200 participants | 72.20 € HT / personne

De 2013 300 participants A 68.20€HT/personne

Plus de 301 participants 59.50€HT/personne



NOS ACTIVITES EN OPTION

Babyfoot géant (sur devis)

Tir a I'arc (sur devis)

Tir élastique rugby individuel ou en duo (sur devis)
Aviron sur rameurs connectés, nous consulter

Cyclisme, vélos connectés, nous consulter

Notre prestataire s’adapte a vos besoins et se rend
disponible afin de répondre a toutes vos questions.

VOIR LA VIDEQ



https://www.gl-lyonevents.com/fr/matmut-stadium/incentives

LE MATMUT STADIUM INSIDE

PENETREZ AVEC VOS COLLABORATEURS AU
CCEUR DES COULISSES DU MATMUT STADIUM
DE GERLAND

:9 45min a 1hOO En partenariat avec Cybéle

Concept

Au rythme de 8 scénes jouées dans 8 lieux emblématiques du stade,
retracez un siécle d’histoire en passant par les années OL jusqu’a
I'arrivée du LOU Rugby.

Découvrez, a travers une visite drdle et Eémouvante, des anecdotes
étonnantes racontées et jouées : écoutez I'architecte Tony Garnier,
suivez le Maire Edouard Herriot et vibrez avec I'entraineur du LOU
Rugby.

Déambulez dans les endroits secrets du stade et mettez-vous dans
lapeaudesjoueurspourvivrele frisson avant d’entrer surle terrain.

Inclus Tarifs

1guide pour 40 personnes A partirde19€ HT par
personne

1tour de cou aux couleurs Possibilité d’organiser des visites

du LOU Rugby et un badge simultanées entre plusieurs

personnalisé avec le logo groupes.

de votre entreprise
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Lt HAKA DU LOU

PARTEZ AVEC VOS COLLABORATEURS A LA
DECOUVERTE DU CELEBRE HAKA

9 30 minutes minimum

Concept

Ce rituel traditionnel constitue une expérience collective forte,
unique etimpliquantepourvosinvités. C’'est égalementl’opportunité
de concrétiser les valeurs de collaboration et d’esprit d’équipe.

Animé par I'emblématique pilier wallisien du LOU Rugby, Laurent
Pakihivatau, surnommé Paki, découvrez son art de vivre et sa
culture au travers de cette danse si particuliére. En initiation ou en
démonstration, prenez place pour partager un moment unique et
exceptionnel.

Paki et la troupe de danseurs de I'association Lamipeau, dont il est
vice-président, aident les jeunes du Pacifique frangais a intégrer des
centres de formation des clubs de TOP 14 et PRO D2.

Cette animation emblématique vous laissera des souvenirs
inoubliables avec vos collaborateurs!

Tarifs

A partir de 18€ HT par personne
Nous consulter pour plus
d’informations.




LA 3MEMI-TEMPS & BARBECUE PARTY

PROFITEZ D’UN MOMENT DE CONVIVIALITE QUI
ENCHANTERA VOS COLLOBORATEURS

Concept

Avant d’organiser votre activité de team building ou
pour féter la fin de la journée autour de la remise de
prix, prenez part a la 3*™ mi-temps du LOU Rugby !

Dans un Salon ou sur la terrasse de 300m? du
Club 1896, I'équipe événementielle se tient a votre

disposition pour mettre enplace:le barbecue du LOU,
un pot de cléture ou encore un cocktail dinatoire...

Tarifs

Nous consuliter

N J

Wi =




VOTRE EVENEMENT A VOS COULEURS

Gardez un souvenir de ce moment unique au Matmut Stadium

Contact

Jordan Cauvin

jordan.cauvin@m-com .com

0679891141
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PAR LE TRAIN

Gare TGV Lyon Perrache 2 10 min
Gare TGV Lyon Part Dieu a 15 min par Métro B

Q)

EN TRANSPORT EN COMMUN

Métro ligne B aux pieds des espaces
événementiels

y om )

EN VOITURE

Autoroutes AG et A7 4 5 min

700 PLACES DE PARKING GRATUITES
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