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LYON

CAPITALE DES GONES*

Lyon, Capitale des Gobnes, est inscrite au
Patrimoine mondial de 'humanité grace a son
architecture riche.

Située a mi-chemin entre mer et montagne,
surplombée par deux collines (Fourviere et la
Croix-Rousse) et traversée par deux cours d'eau

*enfants de Lyon

LB

(le Rhéne et son affluent la Sadéne), Lyon est
également appelée la « Ville Lumiére ».

Celle-ci est facilement accessible en train, avion
et par autoroutes, Lyon est une destination
idéale pour vos déplacements professionels et
personnels.
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QUARTIER DE GERLAND

MATMUT STADIUM

Le quartier de Gerland est situé dans le 7¢me
arrondissement de Lyon, le long du Rhoéne. Il
s'étend sur environ 700 hectares !

Le quartier de Gerland a longtemps été un
quartier industriel. Larchitecte et urbaniste
Tony Garnier a construit au XVllleme siecle, la
salle de concert la Halle Tony-Garnier, le Stade
de Gerland, et le Parc de Gerland.

Réputé pour son stade « Matmut Stadium »
ainsi que son poéle scientifigue de renommeée
mondiale, Gerland est en plein développement
et se place commme le second quartier d'affaires
de la ville. De plus, la création d'un véritable
complexe au coeur de la ville, « Le village »
piscine, stade, hotel, centre de santé accroit le
dynamisme du quartier.

Ce dernier bénéficie de 'attractivité des grandes
entreprises (géant de la Santé), mais également
de nombreux laboratoires de recherche.




QUI SOMMES NOUS ?

Au sud de Lyon, dansle quartier
emblématique de Gerland,
Nnous Vous proposons une
nouvelle expérience hoteliere
« The Ruck Hoétel ». Il s'agit d'un
lieu de vie unique, oUu nous
souhaitons bousculer les codes
traditionnels de I'notellerie.

Au sein du véritable poumon
sportif de Lyon, notre objectif
est de faire vivre une expérience
globale dans un univers alliant
« sport » et gastronomie.

Partage et échange sont les
maitres-mots de ces lieux
modernes ouU régne une
atmosphere  conviviale et
décontractée.

«The Ruck Hotel » est avant tout
un endroit qui vous ressemble.

Soyez les bienvenus chez vous !
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TECHNOLOGIE
HOSPITALITE
EMOTION

RESTAURANT
UNIQUE

CONCEPT INNOVANT
KIFFANT

HUMILITE
OPTIMISME
TRENDY
EXCLUSIF
LYON 7
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Hotel 4 étoiles de 134 chambres a Lyon 7
4 Catégories de chambres
Terrasse exclusive intérieure avec jardin spacieux
Restaurant moderne ouvert de 7h00 a OOhOO
Bar a cocktail intimiste
Equipe chaleureuse et a votre écoute
Espace de coworking accessible
Parking de 77 places
Métro ligne B
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THE RUCK HOTEL

possede 134 chambres lumineuses, spacieuses et fonctionnelles.
Certaines ont vu sur notre patio intérieur, d'autres sur le Stade historique de Gerland.
La couleur bleu apaisante incite a I'évasion et au repos. Nous avons de nombreuses
chambres communicantes, ainsi que des suites pouvant accueillir 3 personnes.
Chambres calmes grace a une isolation phonique +++
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RUCK YOUR NIGHT
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NOTRE OFFRE RESTAURATION
L'ATELIER DU RUCK

PETIT DEJEUNER

Servi de 7h00 a 09n30
(10h0O0 le week-end)
sous format de buffet
dans notre restaurant.
Produits frais & de qualité.

NOTRE CARTE

Une cuisine bistronomique,
colorée, et raffinée avec
des ingrédients nobles,

et des recettes
travaillées.

NOS FORMULES DEJEUNER

Du lundi au vendredi,
une formule du jour
(entrée, plat, dessert) travaillée
par notre chef avec
des produits de saison et locaux.

NOTRE BRUNCH

Gourmand & Copieux,
Servi a l'assiette,
disponible les
dimanches,
de 11h30 a 14h30.

OFFRE PERSONNALISEE

Nous pouvons organiser, au restaurant comme dans nos salles privatives,
des menus personnalisés pour les groupes.

Possibilité de réaliser des menus thématiques :
Lyonnais, barbecue, menu spéciaux, privatisation, etc ...

Notre chef vous propose uniquement du “Fait Maison” avec des produits frais & de saison.
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The Ruck Bar est un bar a 'ambiance chic et cosy.

Nos barmans sont trés fiers de vous présenter notre carte, pleine de fraicheur
et de saveurs variées, dont ils sont les créateurs, le tout en musique!

THE RUCK HOTEL 17




NOS 5 SALLES DE REUNION

Afin d'accueillir vos réunions a l'occasion d’'un séminaire
résidentiel, ou bien de journées d'études, nous possédons
5 salles de séminaires d’'une surface allant de 40 m2 a 173 m?2.

NOS EQUIPEMENTS

- Lumiére et aération - Machine a café « Jura »
naturelle & café « Gonéo »
- Salle spacieuse - Bouilloire « Smeg » et
- Ecran Samsung 55 ou 75 “ différents parfums de thé
- Click&Share (connexion - Bouteilles d'eaux plates
sans fil aux écrans) & gazeuses fraiches a
. Systéme son & diSpOSitiOﬂ
visioconférence en
fonction des salles - Paperboard digital DIMENSION  THEATRE ECOLE BANQUET  COCKTAIL

- Paperboard papier (en supplément)
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VOTRE OFFRE JOURNEE D'ETUDE

Un lieu qui propose une offre évolutive en fonction du moment de la journée.

ACCUEIL CAFE PAUSE MATIN
Viennoiseries, café, thé, Mignardises, café, thé,

jus de fruits, eaux minérales jus de fruits, eaux minérales

plates & gazeuses plates & gazeuses

DEJEUNER AU RESTAURANT GOUTER APRES- MIDI
Entrée, Mignardises, café, thé, jus de
plat, dessert fruits, eaux minérales plates
Choix parmi 2 menus & gazeuses

- Ingrédients nobles & frais, recettes travaillées & renouvelées régulierement.

- Utilisation de produits a forte identité locale.

- Un storytelling « sportif et festif» rustique et authentique, avec des touches de convivialité et de partage.

Notre chef vous propose uniquement du “Fait Maison” avec des produits frais & de saison.
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NOTRE TECHNOLOGIE A VOTRE DISPOSITION :

NOS SERVICES Wifi trés haut débit
Télévision LCD 4K
70 chaines disponibles
Chrome cast dans toutes nos chambres
Online Check in + Nomad Check in
Espace de coworking
Suivi de facturation sur notre télévision.

NOTRE DISPONIBILITE :

Service commercial disponible 7j/7
Personnalisation de vos évenements
Proposition de menus en fonction de vos besoins, (thématique Lyonnaise par exemple)
De nombreux team building disponibles

NOTRE ACCESSIBILITE :

Métro B au pied de I'hotel
Arrét Stade de Gerland - LE LOU
15 minutes de la gare de la Part-Dieu en métro
25 minutes de l'aéroport international

Lyon Saint Exupéry

Acces autoroute A7 a 4 minutes
Parking de 77 places

Bus 60 — Direction Perrache

NOTRE OFFRE RESTAURATION :

Petit déjeuner des 06h30
Restaurant bistronomique avec des produits frais et locaux
Une possibilité de restauration a toute heure
Un véritable bar a cocktail
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COMMENT VENIR NOUS RENDRE VISITE ?

x

20 minutes de I'aéroport en voiture
50 minutes en transport en commun

7@7

10 minutes de la gare de la Part-Dieu
6 arréts Ligne B —direct
15 minutes en voiture

Y om

R
Parking souterrain de 77 places avec 10 bornes électriques
Périphérique et autoroute a proximité

7ﬁ7

Réservation de Taxi en réception

7Q7

Stationnement des bus sur emplacement privé
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TEL

THE RUCK HOTEL
345, avenue Jean Jaures, 69007 LYON
events@theruckhotel.com

www.theruckhotel.com

YOU RUCK'!



